
 
 

 

Lakukan tindakan pencegahan 
setiap hari untuk menekan  

penyebaran COVID-19 
 
 
 
 
  

 
         

  

Cuci tangan mempergunakan air dan 

sabun selama minimal 20 detik 

Hindari menyentuh 

mata, hidung dan 

mulut 

Hindari kerumunan 

dan keramaian 

untuk membatasi 

sebaran 

Tinggal di rumah 

jika sedang dalam 

keadaan sakit 

Desinfeksi dan sterilisasi secara 

berkala objek dan permukaan yang 

sering di sentuh. Hubungi layanan 

desinfeksi profesional PRIMAKARE 

untuk lebih lanjut.  

Jaga jarak dan hindari 

kontak langsung 


